
 

 

 
 

 
  

 

 

Programma Missione in Albania 21-23 aprile 2015 

Progetto Love Your Heart  

 

21-aprile 2015 

Visita al Centro per la prevenzione cardiovascolare 

Gruppo italiano:  

Partenza da Bologna ore 13:15  (volo BV2228)  - Arrivo a Tirana ore 14:45 

Gruppo Croato: 

Partenza da Lubiana ore 13:40 - Arrivo a Tirana ore 15:00 

Ore 15.15-16:15 Trasferimento dall’Aeroporto al Centro per la Prevenzione  

Ore 16:30-17:30 Visita al Centro ristrutturato 
ed allestito dal progetto Love Your Heart e 
incontro con gli operatori del centro e 
stakeholder locali 
 

Centro per la prevenzione cardiovascolare 
“ADRA Health Centre “ 
Rr "Bedri Karapici" 
Ish qyteti i nxenesve  
Tirane/Albania 
 
IL CENTRO OPERA COME AMBULATORIO E 
CENTRO EDUCATIVO PER LA PREVENZIONE 
CARDIOVASCOLARE  

Ore 17:30 Trasferimento in hotel 

Ore 18:00 Free time per visita della città 

Ore 20 :00 Cena con Vicepreside Università di Elbasan e membro del Parlamento albanese 

Pernottamento al Broadway hotel  

Rr."Emin Dyraku"Nr.8 - Tirana  

  



 

 

 
 

 
  

 

22 aprile 2015 

Steering Committee 

Ore 8.30 – 18:30 

Sede: ADRA Office (raggiungibile a piedi dall’hotel) 

ADRA Albania headquarter  

Rr" Muhamed Gjollesha", Nr:4 

1000 Tirana/ Albania  

Ore 8:30 – 15:00 Steering Committee con la partecipazione della Project Manager per il progetto Love 

Your Heart per il Segretariato Tecnico Congiunto IPA Adriatico 

1. Stato avanzamento attività 

2. Piano finanziario: SPESO – IMPEGNATO (CONTRATTI IN ESSERE) –VARIAZIONE DI BUDGET 

3. Proroga attività 

4. Programmazione ultimo semestre di attività 

o Evento con le scuole 15 Maggio 2015 a Pola 

o Visita medici/infermieri in Albania/Italia ancora da completare 

o 23-24 giugno 2015 Casa Artusi 

o Evento a Chioggia/Venezia organizzato da ULSS14 

o Sperimentazione audit clinico 

o Sperimentazione kit scompenso cardiaco 

o Analisi risultati delle sperimentazioni 

o Evento finale a Pola organizzato da Reg.Istria 

o Completamento prodotti 

Ore 15:00 – 15:45 Pranzo 

Ore 16:00- 18:30 Preparazione Workshop Educativo (School Campaign) con la scuola di Fushe Kruja 

Ore 20:00 Cena di progetto  

  



 

 

 
 

 
  

 

23 aprile 2015 

Evento con le scuole - SCHOOL CAMPAIGN 

Ore 08.30-13.00 

Sede: Scuola secondaria di Fushe Kruja (circa 1 ora di minibus da Tirana, in direzione dell’aeroporto). 

Fushe Kruja 

Ore 8.30-9:30 Trasfer dall’hotel a Fushe Kruja 

Transfer in minibus con conducente dall’hotel alla scuola (circa 1 ora) e dalla scuola all’hotel.  

Ore 9.30-10:00 Preparazione meeting con gli studenti 

Ore 10.00-10:15  Incontro con classe A 

 Saluti e Presentazione progetto – Masa Mihelic, Regione Istria  

Presentazione Attività svolte da ADRA nel progetto (Centro per la prevenzione, 

campagne educative, eventi radio…) – Blerina Balla 

 Epidemiologia rischio Cardiovascolare legato all’alimentazione - Lamberto Pressato 

Ore 10:15 – 11:15 Gioco a squadre con studenti sulla prevenzione cardiovascolare 

Ore 11:15 -11.30  Incontro con classe B 

 Saluti e Presentazione progetto – Lorena Sassi, CEFAL  

Presentazione Attività svolte da ADRA nel progetto (Centro per la prevenzione, 

campagne educative, eventi radio…) – Blerina Balla 

 Epidemiologia rischio Cardiovascolare legato all’alimentazione - Lamberto Pressato 

Ore 11:30 – 12:30 Gioco a squadre con studenti sulla prevenzione cardiovascolare 

Ore 12:30 Conclusioni e saluti 

Piccola merenda per gli studenti  

Traduzione consecutiva Italiano – Albanese e/o Inglese -Albanese a cura di ADRA  

Ore 12.45 – 13.15: Visita al Centro Educativo ADRA per la comunità Rom di Fushe Kruja 

Rientro a Tirana 

Pranzo con staff ADRA 

Pomeriggio libero 

 

Rientro in Italia in serata 


