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SCUOLA CENTRALE PROGRAMMA

FORMAZIONE

Saluti e presentazione del programma delle giornate
o Plenaria - Adolescenti: dalle necessita ai punti di forza
g (Aula Magna Giovanni Paolo II)
2 [ 001700 La dott.ssa Elena Stanchina, Psicolo d iri in Sci
= . , ga e dottoressa di ricerca in Scienze
~ PLENARIA organizzative e direzionali e responsabile delle Aree Psicologia e Professioni Sanitarie
E del Centro Studi Erickson, presenterd i risultati del report “Lavorare con adolescenti”,
§ pubblicato da Erikson. La ricerca sard un punto di partenza per riflettere sulle sfide
- affrontate dagli adolescenti e la necessitd di offrire loro un supporto efficace, cosi da
coltivare i loro punti di forza e permettergli di costruire il proprio futuro.
18:00-19:00 Aperitivo
Plenaria - Ricerca socio-emotiva (Fondazione per la scuola)
(Aula Magna Giovanni Paolo Il - PIANO TERRA)
La dott.ssa Giulia Guglielmini, pedagogista e presidente di Fondazione per la scuola,
9:00-12:30 presenterd i risultati dellindagine OCSE “Coltivare I'apprendimento socio-emotivo”.
Verranno analizzati i modi in cui le scuole favoriscono lo sviluppo socio-emotivo e qual
PLENARIA e limpatto dellambiente scolastico sul benessere degli studenti. | dati dell'indagine
offrono spunti preziosi per migliorare le politiche educative e gli interventi scolastici.
Sard un‘occasione per riflettere su come favorire la crescita socio-emotiva degli
studenti, promuovendo benessere e successo scolastico in un’ottica inclusiva e
sostenibile.
LAB1- CORPOE IDENTITA’
g NEI SOCIAL MEDIA
g Aula Magna Giovanni Paolo Il - PIANO
' TERRA
© Riflessione su come il corpo e il cibo
ra) sono narrati sui social media, sugli
= effetti di questa narrazione sui giovani
E 14:00-17:30 e su come gli adulti possono aiutarli ad
= | ABORATORI avere un approccio critico
(CAPPELLA - CORTILE ESTERNO) (AULA 118 - 1°PIANO)
CENA
LIBERA
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PROGRAMMA

9:00-12:30 LAB1
CORPOE
LABORATORI IDENTITA’ NEI
SOCIAL MEDIA
o LAB1
(-DI 14:00-17:00 CORPOE
S | LasoRrATORI IDENTITA’ NEI
o) SOCIAL MEDIA
la
5
o) I soci potranno candidarsi a condividere buone pratiche ed esperienze positive del
2 17:30 proprio ente con gli altri partecipanti. Sard un‘occasione per confrontarsi su pratiche
E BUONE e sp.erim.e.ntozioni efficaci e per promuovere l'adozione di soluzioni innovative e
PRATICHE replicabili.
SOClI
Chi desidera presentare una pratica o un’esperienza dovra segnalarlo nel modulo di
iscrizione.
20:30
CENA La cena si svolgerd presso la DOMUS STELLA MARIS
SOCIALE
o Plenaria - Presentazione del progetto “Alla ricerca del futuro”
(=p (Aula Magna Giovanni Paolo Il - PIANO TERRA)
=
5' 9:00-13:00 Il prof. Stefano Laffi presenterd i risultati del progetto “ALLA RICERCA DEL FUTURO” all
= quale hanno partecipato 28 enti soci. Oltre alla restituzione dei dati emersi dai 1.770
fa) PLENARIA E . . It e dalle “ line dal f " elab . . i “dialoahi al
o ATTIVITA! questionari raccolti e dalle “cartoline dal futuro” elaborate in seguito ai “dialoghi a
3 CONCLUSIVE futuro” presso 6 enti associati, I'incontro sard anche un dialogo su temi legati al ruolo
) dei contesti di apprendimento nel cogliere alcune sfide lanciate dai giovani/dalle

giovani intervistati/e, come la loro visione sull'utilita del percorso formativo o il
rapporto con il lavoro (in Italia/all’estero).
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ELENA STANCHINA

Psicologa e dottoressa di ricerca in Scienze
organizzative e direzionali e responsabile
delle Aree Psicologia e Professioni Sanitarie
del Centro Studi Erickson. Da piu di vent’anni
lavora nell’ambito editoriale e formativo sui
temi della psicologia, della riabilitazione e del
lavoro sociale.

GIULIA GUGLIELMINI

Pedagogista e presidente di Fondazione per la
scuola, nel suo lavoro approfondisce i temi
che riguardano le problematiche
dell'apprendimento, le metodologie di
insegnamento, la valutazione e la didattica
orientativa. Nel 2016 ha ricevuto I'onorificenza
di Chevalier de I'Ordre des Palmes
academiques per il costante impegno nel
campo dell’educazione

STEFANO LAFFI

Ricercatore presso la cooperativa sociale
Codici, svolge ricerca, consulenza, valutazione
e formazione. Insegna sociologia nelle
principali universitd milanesi e cura progetti
di partecipazione e cittadinanza attiva.

E specializzato nelllaccompagnare
I'immaginazione, la "presa di parola” e I'azione
trasformativa degli spazi di vita.

Ha scritto diversi volumi e ha collaborato al
film Futura, selezionato per il festival del
cinema di Cannes.
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1 LABORATORI

LAB 1: CORPO E IDENTITA’ NEI SOCIAL MEDIA (SALA MATTIOLI - PIANO TERRA)

Docenti: Maria Vicini, Biologa Nutrizionista, Tania Mococci, Psicologa Psicoterapeuta - Centro
per Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione Residenza "Palazzo Francisci” di Todi (USL
Umbria 1) e Sara Potini, Psicologa esperta in Social Media, Centro DAI Cittd della Pieve (USL
Umbria 1)

Corpo e cibo rappresentano due temi sempre pit centrali sia nella vita reale che nella vita
virtuale, e sia per gli adolescenti che per gli adulti. Il laboratorio vuole essere una
riflessione teorica e pratica su come il corpo e il cibo sono narrati sui pit popolari social
media, sugli effetti di questa narrazione sui giovani e su come gli adulti possono
aumentare la propria consapevolezza a riguardo ed aiutarli efficacemente ad avere un
approccio critico ai social.

Il workshop si rivolge a coordinatori, docenti, educatori e tutor che lavorano in contatto con
i giovani dei Centri di Formazione.




CONTATTI

ORGANIZZAZIONE SCIENTIFICA

Caterina Aimé - valutazione@scformazione.org

S

SCUOLA CENTRALE
FORMAZIONE

N

ORGANIZZAZIONE LOGISTICA
Lucia Boccia - coordinamento@scformazione.org
C.393 9295129

JETY
a}.h'fj

.1975—2025



